Tro treeder ud af kirkerummet og ind i offentligheden. Gennem podcasts,
sociale medier og radioprogrammer bliver tro en del af den moderne
samtale, hvor bade praester og kendte deler deres andelige rejser. Men
hvad betyder det, nar tro bliver et offentligt emne?

Tro har traditionelt veeret opfattet

AF som en sag, der foregar i lonkam-
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toret. Der har ofte veret storre

villighed til at diskutere budgetter
pé menighedsrddsmeder end din og min tro. Men i de se-
nere ar har jeg set en markant sendring i, hvordan tro og
spiritualitet diskuteres i det offentlige rum. Med flere plat-
forme og stemmer, der bringer tro ind i offentligheden, &b-
nes der op for nye samtaler om troens rolle i det moderne
liv.

I Danmark har flere kendte personligheder taget mod til
sig og abnet op om deres tro. For eksempel har vi set, hvor-
dan en person som Casper Christensen, bedst kendt for sit
arbejde inden for komik, har delt sin personlige rejse med
tro. I sommeren 2024 strag podcasten “Sgrine og Livskraf-

Nar en offentlig person taler om tro,
skaber det opmaerksomhed og kan ned-
bryde barrierer omkring emnet. Denne
udvikling er en del af en bredere ten-
dens, hvor tro bliver en naturlig del af
den offentlige samtale.

ten” til tops, som den meste lyttede podcast i Danmark. I
denne podcast inviterer sognepraest Sgrine Gotfredsen
kendte mennesker ind for at dele personlige fortellinger
om at finde habet og livskraften i definerende gjeblikke.
At ”Sgrine og Livskraften” opnar sa stor popularitet, kan
vaere et tegn pa en dybere laengsel i det moderne menneske.
I en tid preeget af usikkerhed og kompleksitet sager mange
efter mening, hab og noget, der rackker ud over det materi-
elle. Podcasten tilbyder et rum, hvor kendte personer deler
deres oplevelser af hab og livskraft i sveere tider, og dette
kan resonere dybt med lyttere, der selv star over for livets
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udfordringer. Nar en offentlig person taler om tro, skaber
det opmerksomhed og kan nedbryde barrierer omkring
emnet. Denne udvikling er en del af en bredere tendens,
hvor tro bliver en naturlig del af den offentlige samtale.

Praesten som sit eget medie

Som praest har jeg ogsd bemaerket en spaendende udvikling
pa sociale medier, hvor prester og religiose figurer traeder
frem som mediepersonligheder. Disse praester bruger plat-
forme som Facebook, Instagram og TikTok til at formidle
deres tro, men ofte uden at pradike i traditionel forstand.
I stedet viser de, hvordan tro er en integreret del af deres
daglige liv.

Nogle af mine kolleger anvender humor og satire for at
gore troen mere tilgengelig og nedbryde fordomme, mens
andre deler boganbefalinger, daglige refleksioner eller glimt
af deres hverdag. Disse tilgange hjelper med at normalise-
re det at have en tro og viser, at praester ogsa er mennesker
med almindelige udfordringer. Selvom disse praester maske
ikke er kendte i traditionel forstand, spiller de en vesentlig
rolle i at aftabuisere tro pa sociale medier og skabe felles-
skaber omkring tro og kristendom.

Hvad ville Jesus have sagt? —

Tro i et nyt radioprodukt

I mit arbejde som preest har jeg ogsa veret heldig at med-
virke i DR1’s radioprogram “Hvad ville Jesus have sagt?!”
Programmet stiller spargsmal om, hvordan Jesu leere kan
forstas og anvendes i en moderne kontekst. Her kombineres
refleksion og debat. Sammen med andre preester og teologer
behandler vi lytternes spergsmal sendt til mailadressen
jesus@dr.dk — der har vearet spergsmaél om alt fra efterliv,
ben, klimasorg og etiske dilemmaer. Jesus selv havde sjeel-
dent et konkret svar pa de spgrgsmaél, han blev stillet, men
hans svar inspirerede ofte til dybere refleksion.

Abner for en ny samtale blandt folk
En af de mest interessante konsekvenser af denne udvikling
er, hvordan abne diskussioner om tro og spiritualitet blandt
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kendte personer og religigse figurer pa sociale medier kan
pavirke samtalerne i det daglige. Nar troen bliver en del af
den offentlige samtale, skaber det en sneboldeffekt, hvor
flere mennesker foler sig komfortable med at dele deres
egne erfaringer og overbevisninger — bade i private og so-
ciale sammenhznge.

Som preest har jeg erfaret, at tro ikke leengere kun er et
emne for preedikener og kirkelige samtaler, men noget, som
almindelige mennesker helt legitimt begynder at drafte mere
abent med familie, venner og kolleger. Jeg héber, at dette
kan fore til en dybere forstéelse og storre tolerance over for
forskellige trosretninger og livssyn. I en tid, hvor mange
soger efter mening og forbindelse i en stadig mere kompleks
verden, spiller disse samtaler en vigtig rolle i at skabe fel-
lesskab og samherighed.

Men hvad betyder det for troen, nér den flyttes fra private
samtaler og religiose rum til de offentlige medier? Bliver
den reduceret til blot endnu et emne for debat, eller skaber
det en dybere forstéelse og respekt for forskellige trosper-
spektiver? Ved at kombinere traditionel mediedaekning med
sociale mediers evne til at skabe personlige forbindelser har
bade radioprogrammer som “Sgrine og Livskraften”og "Hvad
ville Jesus have sagt?” samt praesternes tilstedevaerelse pa
sociale medier vist, at tro kan blive en central del af den
offentlige samtale uden nedvendigvis at miste sin dybde.
Disse platforme giver plads til, at tro kan blive draftet pa en
made, der er bade relaterbar og aben for alle.

Udfordringer og muligheder
Selvom normaliseringen af tro i medierne og pa sociale
platforme kan ses som en positiv udvikling, er der ogsa ud-
fordringer forbundet med denne tendens. En af de storste
udfordringer er, hvordan tro bliver preesenteret. Nar tro
diskuteres i medierne, er der en risiko for, at den bliver
simplificeret eller kommercialiseret, iser nar den behand-
les som en del af populeerkulturen.

En anden bekymring er, hvordan modtageren opfatter
afsenderen. I en tid, hvor mange har mistet det religiose
sprog og forstaelse, kan det vaere svart for modtageren at

DR1’s radioprogram "Hvad ville Jesus have
sagt?!” stiller spgrgsmal om, hvordan Jesu
leere kan forstas og anvendes i en moderne
kontekst. Her kombineres refleksion og debat.
Jesus selv havde sjeeldent et konkret svar pa
de spgrgsmal, han blev stillet, men hans svar
inspirerede ofte til dybere refleksion.

skelne mellem forskellige religiose stemmer. For eksempel
kan der vaere en fare for, at en modtager ikke kan aflese,
om afsenderen er en del af det radikale evangeliske hgjre
eller en almindelig folkekirkepreest. Nér alle former for tro
opfattes som ens, bliver nuancerne og de teologiske forskel-
le udvandet, hvilket kan fore til misforstaelser og forsimp-
lede opfattelser af, hvad tro og religion indebeerer.

Denne manglende skelnen kan have alvorlige konsekven-
ser for, hvordan tro opfattes og diskuteres i det offentlige
rum, og det understreger vigtigheden af klar og tydelig kom-
munikation omkring troens mangfoldighed.

Fremtiden for tro i medierne

Tendenserne i mediedakningen af tro, herunder program-
mer som “Serine og Livskraften” og "Hvad ville Jesus have
sagt?” og praesternes tilstedevaerelse pa sociale medier, viser,
at tro har fundet en ny plads i medielandskabet. Tro er ikke
leengere begraenset til religiose rum, men kan eksistere side
om side med andre aspekter af menneskelig erfaring.

Som preest, der er engageret i, hvordan troen formidles
i det moderne samfund, finder jeg det spaendende at se,
hvordan medierne vil fortsaette med at daekke tro i fremti-
den.

Vil det forblive et nicheemne, eller vil det udvikle sig til
at blive en integreret del af den offentlige diskurs? Uanset
hvad har de seneste udviklinger vist, at tro kan deles, dis-
kuteres og forstas pa nye mader — bade pé traditionelle og
nye medieplatforme. Vigtigst af alt dbner det op for samta-
ler blandt os alle, hvor vi kan dele vores oplevelser og syn
pa troens plads i vores liv. o
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